บทสัมภาษณ์ 20 ตุลาคม 2459
นายประสงค์ แสงงาม (เบิร์ท) ผู้ก่อตั้งรักษ์ล้านนา และที่ปรึกษากลุ่ม
โดยจิ๊บ
จ = จิ๊บ
บ = เบิร์ท
จ – มีแรงจูงใจอะไรในการที่จะสร้างกลุ่มรักษ์ล้านนาขึ้นมาอีกกลุ่มหนึ่ง
บ – ความจริงกลุ่มรักษ์ล้านนาเกิดขึ้นมาก่อนโรงเรียนสืบสานล้านนาอีก
จ – อ้อ ที่เกิดเมื่อปี 42
บ – โรงเรียนเกิดปี 43
จ – แสดงว่าเรามีกลุ่มแล้ว แต่ไม่มีคนสอนก็เลยมีโรงเรียนขึ้นมา
บ- คือว่าเริ่มต้น ตอนนั้น ผมเรียนอยู่ที่วิทยาลัยเทคนิคเชียงใหม่ ก็คิดว่าอยากรวมกลุ่มกับเพื่อน ๆ ทำกิจกรรมเกี่ยวกับศิลปะวัฒนะธรรม แต่ก็ไม่มีชมรมอะไรเหมือน มอชอ ก็เลยรวมกลุ่มเล็กๆกับเพื่อน ๆ คิดจัดกิจกรรมขึ้นมา ตอนแรกคิดจะทำกิจกรรม แสดงดนตรีพื้นบ้าน ซ้อมดนตรีเล่น ตีกลอง ก็คงไม่มีใครสนใจ ในวิทยาลัยเทคนิคแน่ๆ เพราะไม่ใช่เด็กแบบนั้น พอดีช่วงปี 42... อ้อความจริงมันก็เริ่มตั้งแต่ปี 39 แล้วเพิ่งมาเริ่มจริง ๆ ปี 42 ช่วงปี 39 ก็เริ่มจัดกิจกรรมเดินป่าขึ้นดอยหลวงเชียงดาวศึกษาธรรมชาติ  หลังจากกลับมาจากดอยหลวงแล้ว เพื่อนในกลุ่ม 4-5 คนก็เริ่มชวนเพื่อนที่รู้จักมาเข้ากิจกรรมด้วยกัน เริ่มศึกษาธรรมชาติในสถานที่ยังไม่เปิด เช่น ออบขาน ไปเก็บขยะ ไปอะไรกัน ตอนนี้ก็ประกาศเป็นอุทยานแห่งชาติ หรือว่าไปที่ น้ำตกมณฑาธาร ตอนนี้ก็ยังไม่มีทางขึ้นไป ก็ไปช่วยพัฒนา ศึกษาธรรมชาติ  หลังจากกลับมา ก็ไม่รู้จะไปทำอะไรที่ไหน ก็เลยชวนกันไปทำโคมที่บ้านเมืองตาก เพื่อน ๆ ก็เริ่มชอบเพราะมันมีอะไรได้ทำร่วมกัน ก็เลยมีความสนใจในด้านศิลปะวัฒนธรรม พอปี 42 ก็เลยรวมกลุ่มตั้งกลุ่มรักษ์ล้านนา เป็นการรวมกลุ่มของคนที่ชอบศิลป วัฒนธรรมล้านนา หรือ ท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ธรรมชาติ ก็เลยมีคนมาร่วมกิจกรรมมากขึ้น ๆ  ดอยหลวงเชียงดาวก็เลยต้องจัดเป็นกิจกรรมประจำปีไปเลย
จ – จัดเป็นกิจกรรมหลักไปเลย
บ – ก็คิดว่าเป็นกิจกรรมรับน้องใหม่ ของคนที่มีความสนใจที่เข้าร่วมกลุ่มรักษ์ล้านนา เสียสตางค์เยอะเหมือนกันเพราะว่าเราก็ไม่มีสปอนเซอร์ ก็ถั่วเฉลี่ยเป็นค่าจัดกิจกรรม แต่ก่อนก็ 2-3 ร้อย เองนะครับ ตอนนี้ก็เป็นพัน
จ – โอ.. เป็นพันเลยเหรอครับ ต่อหัวเนี่ยนะ ทำไมมันขึ้นมาเยอะอย่างนั้นหละ
บ – ก็คือว่าแต่ก่อนสปอนเซอร์เราก็หาได้ แต่ว่าเรายึดหลักว่าทุกกิจกรรมที่เราจัดเราต้องยืนอยู่ได้ด้วยตัวของเราเอง เป็นการวางรากฐานไว้ระยะยาม เผื่อวันหนึ่งเราไม่มีสปอนเซอร์เราจะจัดกิจกรรมกันอย่างไร อาทิเช่น งานผิงไฟหนาวเผาข้าวหลาม ที่เราจัดประมาณสิ้นปี ก็เป็นการมารวมกลุ่มกัน เอาข้าวหลามมากินด้วยกัน เอาข้าวมาร่วมกินกันโดยไม่ต้องใช้งบประมาณซักบาท
ก็แบ่งหน้าที่กันไป ใครจะทำอะไรเช่นใครจะหาฟืน ทำกับข้าว ก็ว่ากันไป ก็มีการรวมเงินกันคนละ 50 บาท ในสมาชิกกลุ่ม เพื่อจัดเลี้ยงเมื่อมีงานต่าง ๆ เช่น เพื่อนรับปริญญา เพื่อนแต่งงาน หรือแม้แต่งานศึกษาพืชสมุนไพรพื้นบ้าน ก็มีการลงทะเบียน
จ – เอ.. แล้วไปที่ไหนบ้าง
บ – ก็หลาย ๆ ที่ สวนพฤษศาสตร์ ก็ไป ส่วนใหญ่ก็ใช้พื้นที่แถบ อ.เชียงดาว ส่วนหนึ่งก็เพราะว่าผมอยู่ที่นั้น รู้จักพื้นที่ดี และอีกอย่างคนอื่นก็ไม่รู้ว่าจะไปที่ไหนดี แต่เราก็มีหลายกิจกรรม เช่นอนุรักษ์ธรรมชาติ ศึกษาศิลปะวัฒนธรรม และอีกอย่างก็คือ เป็นการขยายเครือข่าย เน้นขยายเครือข่าย เช่น เครือข่ายสลีจอมทอง ที่ อ.จอมทอง ที่ พะเยา เชียงดาว ลำพูน แม่แจ่มก็มี อยู่ 2 ที่ หรือที่จอมทอง เป็นลักษณะ ไปร่วมทำกิจกรรมร่วมกัน เช่นออกค่าย ทำค่าย เป็นในลักษณะต่อเนื่อง
จ – ก็คือการตั้งเครือข่ายเป็นการเชื่อมความสัมพันธ์
บ – ก็ประมาณนั้น คือว่าทางเครือข่ายก็มีเยาวชนที่มีความสนใจในกิจกรรมอยู่แล้วแต่ไม่รู้ว่าจะรวมกลุ่มกัน หรือจัดกิจกรรมกันอย่างไร เราก็ไปจัดกิจกรรมออกค่าย สัก 3-5 วันสอนในเรื่องที่เขามีอยู่แล้ว วันสุดท้ายก็ให้เขาเลือกประธาน รองประธาน ตั้งกลุ่มคิดชื่อกลุ่ม รูปแบบการจัดกิจกรรมของเขาเอง
จ – ก็เพื่อสืบสานวัฒนธรรมของกลุ่ม
บ – กลุ่มรักษ์ล้านนาแต่ก่อนก็มีกลุ่มเดียว ตอนนี้ก็แตกออกไปขยายพื้นที่กว้างขึ้น แล้วก็มีกลุ่มเครือข่ายอื่นอีกเช่น เครือข่ายเยาวชนศึกษาที่ทำงานทำกิจกรรมแบบเดียวกัน
จ – อย่างงั้นเครือข่ายก็ต่อยอดกิจกรรมของเขาเอง ว่าจะทำอย่างไรต่อไป
บ – ครับก็ประมาณนั้น จัดกิจกรรมของเขาเอง
จ – ส่วนใหญ่จะเป็นในลักษณะไหน เช่นการแสดง
บ – ส่วนใหญ่จะเป็นการแสดงศิลปะวัฒนธรรม เพราะว่าเป็นความต้องการของสังคมสูงจะทำอย่างอื่นก็ไม่ค่อยเหมาะ พวกดนตรี การฟ้อนรำเวลามีงาน ก็จะมีการเลือกไปช่วยแสดงเสมอทำให้เขามีการรวมตัวอยู่บ่อย ๆ 
จ – แล้วคิดว่าเยาวชนที่สนใจในเรื่องพวกนี้เป็นเยาวชนกลุ่มเล็ก ๆ หรือใหญ่ ผมคิดว่าเป็นเพียงกลุ่มเล็ก ๆ เท่านั้น
บ – ถ้ามองโดยส่วนตัวแล้วคิดว่าเป็นกลุ่มใหญ่ เพราะมันเกิดการขยายเครือข่าย ถ้าคิดกันจริง ๆ สมมติว่าถ้ามีคนสักร้อยคน ก็จะมีสัก 15 คนที่สนใจเรื่องศิลปะวัฒนะธรรม  เวลามีงานก็มีคนมาร่วมงานเป็นร้อย แต่พูดถึงคนที่ช่วยกันทำกิจกรรมอย่างเหนียวแน่นมาตลอดก็มีประมาณ 20-30 คน ส่วนคนอื่น ๆ ส่วนใหญ่ก็มีการมีงาน หรืออยู่ในต่างจังหวัด ถ้ามีงานใหญ่ ๆ พวกเขาก็เข้ามาร่วมงานเสมอเป็นประจำเช่น งานผิงไฟหนาวเผาข้าวหลาม 
กลุ่มรักษ์ล้านนาจะโดดเด่นในเรื่องกิจกรรมใหม่ ๆ เช่น งานผิงไฟหนาวเผาข้าวหลาม หรือเรื่องการแก้ไขปัญหาในเรื่องธรรมชาติ
จ – เช่นการต้านสร้างกระเช้าขึ้นดอยหลวงเชียงดาว หรือการต่อต้านเรื่องใช้สถานที่ครูบาศรีวิชัย ทำเป็นเซนเตอร์ของเชียงใหม่ เกี่ยวกันไหม
บ – เราก็ไปช่วย ๆ เป็นส่วนหนึ่ง พวก ngo นักวิชาการก็อ้างเป็นที่อยู่ของสัตว์ ที่อยู่ของพืชอัลไพน์ แต่กลุ่มรักษ์ล้านนา ก็ไปสู้ในเรื่องของความเชื่อ กลุ่มวิชาการจะพูดในเรื่องของป่าไม้ ซึ่งเรื่องพวกนี้เป็นเรื่องไกลตัวสำหรับชาวบ้าน แต่เราเข้าไปบอกในเรื่องของความเชื่อว่าเป็นที่อยู่ของเทพเจ้า เจ้าหลวงคำแดง ชาวบ้านก็เลยบอกไม่เอากระเช้าแล้ว เพราะมันขัดกับความเชื่อ หรือว่าเป็นที่ดอยม่อนควำล่อย ที่ดอยหลวงหนองหอย ชนเผ่าม้งเข้าไปบุกรุกเข้าไปทำลายป่า ที่เป็นพื้นที่ประวัติศาสตร์ ทางกลุ่มรักษ์ล้านนา ก็เข้าไปคุยกับนักพฤษศาสตร์ เจ้าหน้าที่อุทยานแห่งชาติ อบต. ในพื้นที่ เพื่อทำพิธีบวงสรวงป่า ชาวบ้านก็ขึ้นไป พวกม้งก็เริ่มถอยเพราะรู้ว่าเป็นที่ประวัติศาสตร์ เป็นพื้นที่ต้นน้ำ แต่เดิมเขาก็ไม่ได้สนใจว่ามีความสำคัญอย่างไร ก็เลยบุกรุกทำลายป่า
จ – กิจกรรมที่คิดขึ้นมาใหม่นี่ ทางกลุ่มรักษ์ล้านนาคิดขึ้นมาเอง หรือว่า ได้มากจากการเรียนการสอนของโรงเรียนสืบสานล้านนา
บ – ก็คือทางโรงเรียนสืบสานก็มีทรัพยากร เช่นพ่อครูแม่ครู ทำสอนให้ สำหรับที่ก็เป็นสถานที่รวมกลุ่มกันเพื่อจัดกิจกรรมขึ้นมาอีกที ที่นี้ก็ไม่ใช่ที่ของรักษ์ล้านนา เป็นพื้นที่วัดให้มาใช้พื้นที่อีกทีให้ยืมใช้ไปตลอด
จ – แล้วเครือข่ายเยาวชนภาคเหนือ นี่มาได้อย่างไร
บ – ความจริงเครือข่ายเยาวชน เขาก็มีกลุ่มของเขาอยู่แล้ว ทีหลังกลุ่มรักษ์ล้านนา พอดีเขาก็ไม่มีสถานที่จัดกิจกรรม ก็เลยมาขอใช้สถานที่ด้วย
จ – แล้วต่อไปจะวางแนวทางอย่างไรในการจัดกิจกรรม คิดว่าจะทำอะไรต่อไป คือจะทำทั้งของโรงเรียน หรือรักษ์ล้านนา หรือทำรวม ๆ 
บ – ก็ทำรวม ๆ ไปเลย ต่อก่อนก็เป็นประธานกลุ่ม ตอนหลังก็เป็นคณะกรรมการ ตอนนี้เป็นที่ปรึกษา สำหรับแนวทาง ก็คงจะเน้นที่ตัวของเยาวชน ให้เขามาศึกษาศิลปะล้านนากันให้มากขึ้น คงเน้นเด็ก ๆ อายุไม่เกินสัก 25 เด็กประถมพวกนี้
จ – แล้วตอนนี้เรามีวิธีดึงเด็กเข้ามาร่วมกลุ่มอย่างไร หรือจัดการเรียนการสอนอย่างเดียว
บ – ก็จะดึงในรูปแบบกิจกรรม ส่วนใหญ่จะเป็นเพื่อนของเด็กที่ทำกิจกรรมอยู่แล้ว อย่าง สองคนนี่(น้อง ๆ ที่นั่งอยู่ข้าง ๆ กำลังแต่งหน้าอยู่) ก็เป็นเด็กช่างฟ้อน เขาก็จะดึงเพื่อนร่วมสถาบันของเขามาเอง
จ – มีการประชาสัมพันธ์กันบ้างไหมครับ ผมว่าบางทีก็ไม่รู้เหมือนกันว่ากิจกรรมจัดที่ไหนอย่างไรเพราะก็ติดตามโรงเรียนมานานเหมือนกันแต่ไม่ค่อยจะรู้ข่าวเท่าไหร่
บ – ถ้าในวงกว้างก็คงยากหน่อย คงอ่อนด้านประชาสัมพันธ์ด้วยแหละ เด็ก ๆนี่ ก็จะมีการสอนเป็นรุ่น ๆ ไป พี่สอนน้อง ประมาณนี้
เบิร์ทก็แนะนำน้อง แป้ง หัวหน้าช่างฟ้อน กับน้องดิด้า ซึ่งเป็นช่างแต่งหน้าประจำกลุ่มรักษ์ล้านนา ก็เลยถามว่าอยากได้เว็บประมาณไหน น้องก็บอกมาว่า
· อยากให้มีคลิปวีดีโอ การแสดง การฟ้อนแบบต่าง ๆ 
· มีเวปบอร์ด
· มีลิงค์ต่าง ๆ
· เมื่อพูดถึงกิจกรรมล้านนา ก็ต้องนึกถึงเว็บรักษ์ล้านนา
· มีความเป็นล้านนาในทุก ๆ กลุ่ม ไม่เฉพาะกลุ่ม
และได้รู้จักเว็บ cm77.com เพราะน้องเขาบอกว่าถ้าเป็นอะไรเกี่ยวกับเชียงใหม่ต้องเว็บนี้ ก็อยากให้ เว็บล้านนาแสดงถึงความเป็นล้านนา 
จ – น้องสองคนที่เป็นเด็กที่ไหน
บ – เป็นน้อง ๆ จากอาชีวะ กับราชฎัช ความจริงก็มีเกือบทุกสถาบัน ในเชียงใหม่ ก็เป็นจุดเด่นอย่างหนึ่งในเรื่องประชาสัมพันธ์ เวลามีงานอะไร ก็บอกผ่านน้อง ๆ เหล่านี้ได้เลย ให้ไปบอกเพื่อน ๆ อีกทีหนึ่ง อย่างใกล้ ๆ นี้ก็มีดอยหลวงเชียงดาว  
จ – แล้วจะมีการเรียนการสอนอีกเมื่อไหร่
บ – ก็มีวันเสาร์อาทิตย์ ก็พรุ่งนี้แล้ว ถ้ามาเช้า ๆ ก็คงได้มาเก็บข้อมูลได้เลย ว่ามีกิจกรรมอะไร มีการเรียนการสอนอะไรบ้าง ก็ประมาณ 9-10 โมง ก็มีการสอน หลายอย่าง ดนตรี การฟ้อน ฟ้อนดาบ ฟ้อนเจิง
จ – แล้วอาจารย์มาลา เข้ามาอยู่นี้นาหรือยัง แล้วอาจารย์ถนัดในเรื่องไหน
บ – ก็เข้ามาอยู่ประมาณ 3 ปีแล้ว ถนัดในเรื่องอักษรโบราณ หนังสือที่ได้รับรางวัลซีไรท์ ก็เป็นเจ้าจันทร์ผมหอม กับนิราศพระธาตุอินแขวน แกก็อยู่ข้างบนนี่แหละ ก็เป็นคนเชียงราย แล้วย้ายมาอยู่ที่ อ. สันป่าตอง
จ – เอ่อ แล้วมีรูปเกี่ยวกับล้านนาบ้างไหม คือจะเอาไปประกอบการทำเว็บ ตอนนี้ไม่มีรูปเลย แล้วถ้าคิดว่า ถ้าพูดถึงคำว่าล้านนาจะนึกถึงอะไร
บ – ก็คิดถึงดอยสามพี่น้อง ไปดอยหลวงเชียงดาว เพราะจะแสดงให้เห็นในเรื่องของธรรมชาติที่กลุ่มรักษ์ล้านนาทำอยู่ หรือพวกตุง หรือลักษณะการฟ้อนรำต่าง ๆ เกี่ยวกับศิลปะวัฒนธรรม แล้วการขึ้นดอยหลวงเชียงดาวทางกลุ่มไม่ได้จัดปีละครั้ง แต่เราก็จัดให้กับกลุ่มต่าง ๆ ที่สนใจ ไม่ว่าจะทางสถาบัน หรือกลุ่มสารคดีต่าง ๆ เพราะว่าเวลามีคนมาสนใจติดต่อกับเจ้าหน้าที่รักษาพันธ์สัตว์ป่า ทางเจ้าหน้าที่ก็จะแนะนำมาที่นี่อีกที เพื่อพาขึ้นไป เพราะว่าทางกลุ่มทุกคนก็ต้องเคยผ่านดอยหลวงเชียงดาวมาแล้ว
จ – แล้วถ้าน้อง ๆ จะมาพักนี่จะให้พักที่ไหน
บ – ก็โฮมสเตย์นี่แหละ
จ – แล้วถ้าคนอื่นที่สนใจเข้ามาพักได้ไหม
บ – ได้ เพราะว่าบางช่วงเทศกาลก็มีคนมาจองเต็มไปหมด คิด 80 บาทต่อหัวต่อวัน มีอุปกรณ์ให้ทุกอย่างแต่ห้องน้ำต้องเดินออกมาเข้าห้องน้ำทางด้านนอก ก็รับได้ประมาณ 60 คน มีประมาณ 4 หลัง อีกหลังให้คนเช่าเป็นรายเดือนไปแล้ว ช่วงพืชสวนโลกก็มีหลายกลุ่มมาจอง ก็อยากให้ประชาสัมพันธ์ตรงนี้ด้วย
จ – น้อง ๆ ก็จะมาประมาณ วันที่ 25 แล้วให้ข้อมูลอะไรกับน้อง ๆ กลุ่มสืบสานบ้าง
บ – ก็ให้ไปหมดแล้ว เห็นว่าแบ่งงานกันไปหมดแล้ว และก็ไม่เห็นขออะไรขึ้นมาอีกเลย
แล้วปีหน้าก็จะมีงาน ครบรอบ 10 ปีกลุ่มรักษ์ล้านนา มีกิจกรรมต่าง ทั้งการแสดงคอนเสริต การแสดงต่าง ๆ ตอนนี้ตัวแทนกลุ่มจะเป็นพี่โย เพราะประธานกลุ่มมีกิจการส่วนตัวเลยไม่ค่อยว่าง จะว่างมาคุยกันตอนเย็น

แล้วพี่ต้อมแห่ง เว็บ  cm77 ผ่านมาพอดี เบิร์ทก็แนะนำให้รู้จัก
ก็จบการคุยกันเพียงเท่านี้
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